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1	 La diversidad natural de 
California

California es el estado de la fauna silvestre. Su topografía y clima variado han producido 
una notable diversidad de hábitats y una selección correspondientemente diversa de es-

pecies de plantas y animales. California tiene más especies que cualquier otro estado dentro 
de los Estados Unidos y también tiene el mayor número de especies endémicas, aquellas que 
no se encuentran en otro sitio del mundo (CDFG 2003).

La fauna proporciona beneficios económicos importantes al estado a través de recreación, 
turismo, cosecha comercial y servicios ecológicos tales como polinización. Con frecuencia 
muchos de los sitios donde la fauna es próspera son los mismos valuados para recreación y 
otras actividades humanas. Al aprender cuáles son las amenazas hacia la fauna del estado 
y las medidas a tomar para reducir dichas amenazas, los residentes de California tienen la 
oportunidad de convertirse en administradores más activos de este recurso precioso, ase-
gurando que el Estado Dorado permanezca siendo el estado de la fauna para las siguientes 
generaciones.

Desde la costa del Pacífico hasta la cima de la Sierra Nevada, la topografía de California 
es incomparable. Dentro de 80 millas se encuentran el punto más alto y el más bajo de los 
48 estados contiguos—Mount Whitney a 14,495 pies y Death Valley a 282 pies por debajo 
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del nivel del mar. Fuerzas geológicas y climatológicas han formado la topografía y los suelos 
del estado. La glaciación, los depósitos sedimentarios y volcánicos, el movimiento a lo largo 
de zonas de fallas, el levantamiento de roca y capas de sedimento subterráneos y la erosión 
gradual han creado características topográficas únicas y un mosaico de tipos de cimiento y 
suelo.

La geografía y topografía del estado han creado climas locales distintos. De norte a sur el 
estado se extiende por más de 500 millas, tendiendo un puente sobre la selva tropical temp-
lada del Pacífico noroeste y los desiertos áridos subtropicales de México. Muchos sitios del 
estado experimentan patrones de tiempo mediterráneo, con inviernos húmedos y frescos y 
veranos secos y calientes. A lo largo de la costa existe una abundante precipitación y el aire 
del océano produce condiciones nebulosas y húmedas. Las montañas altas tienen condicio-
nes frescas, con acumulaciones de nieve profundas durante el invierno. Existen condiciones 
desérticas en las sombras de lluvia de las sierras.

Esta variación excepcional en características del paisaje, variedad latitudinal, sustratos 
geológicos y suelos, y condiciones climáticas, mantiene prados alpinos, matorrales desérticos, 
humedales costeros, playas arenosas, dunas y riscos, bosques de robles, praderas diversas, 
bosques húmedos de secuoyas, lagos alimentados por manantiales, y arroyos, ríos y pantanos 
de aguas dulces.

Diversidad de plantas

California es el estado con el mayor número de especies de plantas nativas y endémicas. 
Sus 5,047 especies de plantas nativas representan 32 por ciento de todas las plantas vasculares 
en los Estados Unidos (CDFG 2003, Jepson Flora Project 2002). Casi una tercera parte de las 
especies de plantas en el estado son endémicas (Stein et al. 2000), y California ha sido recono-
cido como uno de 34 sitios críticos a nivel global (hotspots) con mayor diversidad de plantas 
(Conservation International 2005).

La flora nativa del estado incluye muchas especies inusuales. El secuoya gigante 
(Sequoiadendron giganteum), una especie antigua que ha sobrevivido desde el periodo 
Terciario, es uno de los organismos vivos más enormes que se conoce. Los secuoyas de 
California (Sequoia sempervirens) son los árboles más altos en el mundo, alcanzando hasta 
321 pies, más alto que un edificio de 30 pisos (CDF et al. 2005, Faber 1997). Un pino del 
Colorado (Pinus aristata) en las Montañas White de California, llamado Methuselah, a sus 
4,767 años de edad ha vivido 1,000 años más que cualquier otro árbol conocido (Vasek and 
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Thorne 1988). California es hogar a la planta floreciente más pequeña existente, la lentejilla 
de agua (Wolffia spp.) que habita estanques y mide menos de una décima de pulgada de un 
extremo a otro. El estado también mantiene a nueve especies de plantas carnívoras, incluy-
endo atrapamoscas (Drosera spp.), grasillas (Pinguicula spp.) y la darlingtonia (Darlingtonia 
californica). Numerosas especies se han adaptado a crecer en suelos serpentinos que son bajos 
en calcio, altos en magnesio y se encuentran llenos de cromo, níquel y otros metales tóxicos 
a otras especies de plantas. Las especies de coníferas de cono cerrado, como el ciprés enano 
(Cupressus pygmaea) y algunas plantas chaparral, necesitan incendios calientes para comple-
tar sus ciclos de vida (Faber 1997).

California contiene ejemplos de la mayoría de provincias biológicas, o biomas, en 
Norteamérica, incluyendo hábitats de pradera, matorral de arbustos, bosque deciduo, bosque 
conífero, tundra (alpina), montaña, desierto, bosque tropical (templado), marinos, estuarios 
y de aguas dulces. Cada uno de estos biomas contiene diferentes tipos de comunidades de 
plantas, tales como bosques de secuoyas, humedales de albercas vernales, o bosques de 
roble azul (Quercus douglasii). En total el estado mantiene 81 tipos de bosques, 107 tipos de 
tierras de matorrales y 52 tipos dominados por plantas herbáceas, además de otros 27 tipos 
de vegetación (Sawyer y Keeler-Wolf 1995). Algunos de los tipos de especies y comunidades 
de plantas de California, tales como bosques coníferos, matorral de chamizo y de arbustos 
chaparral son extensos. Otros se encuentran altamente restringidos en cuanto a su distribu-
ción, tales como rodales únicos de Crucifixion thorn (Canotia holacantha), ciprés de Gowen 
(Cupressus goveniana ssp. goveniana), nogal negro (Juglans hindsii) y pino de Torrey (Pinus 
torreyana).

Algunos sitios del estado son particularmente ricos en diversidad de especies de plantas. 
Las áreas con el mayor número de especies de plantas son la sierra de Klamath, la sierra 
interior de la Costa Norte, la alta Sierra Nevada, la región de San Diego y las Montañas de 
San Bernardino. Otras regiones con considerable diversidad de plantas son las sierras de 
las Costas Norte y Central, la sierra de Cascadas, las colinas de la Sierra Nevada y la sierra 
Transversa occidental (CDFG 2004).

Diversidad de la fauna

California tiene un gran número de especies animales, representando gran parte de las 
especies de fauna silvestre a través de la nación. Las diversas comunidades naturales del 
estado proporcionan una variedad de condiciones de hábitats para la fauna. Las especies de 
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fauna del estado incluyen 84 especies de reptiles (30 por ciento del número total encontrado 
en los Estados Unidos); 51 especies de anfibios (22 por ciento de las especies de los EE.UU.); 
67 especies de peces de agua dulce (8 por ciento de las especies de los EE.UU.); 433 especies de 
aves (47 por ciento de las especies de los EE.UU.); y 197 especies de mamíferos (47 por ciento 
de las especies de los EE.UU.) (CDFG 2003). 17 especies de mamíferos, 17 especies de anfibios 
y 20 especies de peces de agua dulce viven aquí y en ningún otro sitio.

El estado tiene fauna nativa notable, incluyendo el ave más grande de Norte América, el 
cóndor de California (Gymnogyps californianus; Poole y Gill 2002), el lagartija cornuda de 
litoral (Phrynosoma coronatum), que lanza sangre desde sus ojos como un mecanismo de 
defensa (Stebbins 2003), la rana con rabo (Ascaphus truei), la cual está entre las especies de 
rana vivas más primitivas (Ford y Cannatella 1993), y la ballena gris (Eschrichtius robustus) la 
cual estuvo en peligro de extinción. El “estado de la fauna” es hogar a 31 especies de salaman-
dras sin pulmones, 29 especies de culebras de la familia Colubridae, 31 especies de mosque-
ritos de la familia Tyrannidae, 17 especies de pájaros carpinteros, 27 subespecies de ardillas y 
ardillas listadas, 14 especies distintas de ratas canguro y 12 especies de musarañas.

Las especies animales no se encuentran distribuidas igualmente a través del estado. 
Algunas de las comunidades naturales de California son particularmente ricas en especies de 
fauna, manteniendo cientos de especies cada una. Veinticuatro hábitats—incluyendo valles/
colinas ribereños, coníferos mixtos, humedales de aguas dulces, matorral mixto y praderas 
en el estado—mantienen a más de 150 especies animales terrestres cada uno (CDFG 2005a). 
Los bosques de robles también se encuentran entre las comunidades del estado más diversas 
biológicamente, manteniendo 5,000 especies de insectos, más de 330 especies de anfibios, 
reptiles, aves y mamíferos y varios miles de especies de plantas (CFG 2003).

Otros tipos de comunidades pueden ser especialmente importantes a una especie o un 
grupo de especies en particular. Las islas rocosas de California típicamente mantienen un 
número limitado de especies; sin embargo son hábitat importante para aquellas especies que 
dependen de ellas para anidar. Las islas hospedan algunas de las colonias reproductivas más 
grandes de aves costeras en los Estados Unidos. Las Islas Farallon, por ejemplo, son hogar 
a 12 colonias, incluso las colonias más grandes de gaviota occidental (Larus occidentalis) y 
cormorán de Brandt (Phalacrocorax penicillatus) en el mundo, además de una de las colonias 
más grandes de paíño cenizo (Oceanodroma homochroa) (PRBO 2004).

Las especies de California manifiestan una variedad de patrones de historia natural, 
ilustrando las diferentes formas en que la fauna puede sobrevivir a través de una variedad de 
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hábitats. Algunas especies de fauna de California son especialistas de hábitat, adaptadas a la 
vegetación, recursos de forraje, características del paisaje o clima de una comunidad natural 
particular, y se encuentran casi exclusivamente en estas comunidades. Al igual que algunas 
especies de plantas, algunas especies de fauna no sólo dependen de un cierto tipo de hábitat 
sino también están restringidas a un campo geográfico muy pequeño, quizás ocurriendo 
únicamente en un sitio del mundo.

El escarabajo valley elderberry longhorn (Desmocerus californicus dimorphus), por 
ejemplo, se alimenta y reproduce únicamente en el saúco negro (Sambucus mexicana) en-
contrado en los hábitats ribereños del Valle Central (USFWS 1984). El mérgulo marmoleado 
(Brachyramphus marmoratus), un ave marina, pasa la mayor parte de su vida nadando y 
alimentándose en el océano pero vuela tierra adentro para anidar, donde depende casi entera-
mente en ramas de viejo crecimiento de secuoyas y abetos de Douglas (Pseudotsuga menzie-
sii) que proporcionan amplias plataformas para anidar (USFWS 1997). El mosquero saucero 
(Empidonax traillii) depende de matorrales de sauces para alimentación, cubierta y reproduc-
ción (CDFG 2005b); el ratón cosechador del saladar, una especie en peligro (Reithrodontomys 
raviventris), prefiere áreas de pickleweed (Salicornia) para cubierta y reproducción (CDFG 
2005b); y golondrina ribereña (Riparia riparia) anida en bancos naturales de ríos (CDFG 
2005b). También existen numerosos ejemplos de animales que forrajean principalmente en 
una o muy pocas especies de plantas. El ratón de abeto rojo (Arborimus longicaudus) vive 
en bosques costeros nebulosos del Norte de California y se alimenta únicamente del tejido 
interno suave de las agujas de abeto de Douglas o abeto gigante (Abies grandis) (Williams 
1996); chara piñonera (Gymnorhinus cyanocephalus) busca semillas de pinos piñoneros 
(Pinus spp.), ponderosa (P. ponderosa) o amarillo (P. jeffreyi) (CDFG 1988-1990); la rata 
canguro dientes de cincel (Dipodomys microps) de la Gran Cuenca noreste depende entera-
mente en una especie particular de saladillo (Atriplex confertifolia) (CDFG 1988-1990); y las 
larvas de mariposas del género Drepanulatrix se alimentan únicamente de hojas de algunas 
especies de Ceanothus (Rindle 1949).

Algunas de las especies de fauna únicas de California se han adaptado a sobrevivir en 
medios ambientes severos e inhospitables. Grupos taxonómicos únicos de cachorritos nativos 
se han adaptado a aguas saladas y calientes de albercas y arroyos desérticos aislados. En el 
Valle Central, las albercas vernales de temporada se evaporan rápidamente en las condi-
ciones cálidas y secas, dejando suelos secos y agrietados. Invertebrados como especies de 
camarón equinodermo (Branchinecta y Streptocephalus spp.) se han adaptado a este ciclo, 
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produciendo un cascarón duro que permite que sus huevos permanezcan durmientes en 
condiciones desecadas, para emerger únicamente cuando las lluvias rellenen las albercas el 
siguiente verano (USFWS 2004). Las especies de rata canguro que habitan el este de la Meseta 
de Modoc, el Desierto de Colorado y el sur del Valle de San Joaquín están bien adaptadas a 
las condiciones extremadamente secas (Williams et al. 1998). Poseen riñones especializados 
que les permiten excretar orina sólida, conservando agua y permitiéndoles sobrevivir durante 
largos periodos sin beber. El ardilla listada alpina (Tamias alpinus) vive en la Sierra Nevada, 
típicamente a elevaciones mayores a 9,000 pies, donde el suelo está cubierto de 5 a 10 pies de 
nieve durante casi cinco meses cada año. Sobrevive almacenando semillas apropiadas y otros 
recursos alimenticios durante los meses de verano para mantenerse durante el invierno (DFG 
2005a).

Algunas especies están restringidas a un área geográfica muy pequeña. Esto ocurre 
cuando una especie está fuertemente asociada con un hábitat que se encuentra limitado 
en extensión de forma natural, o se ha vuelto escaso (usualmente debido a la alteración del 
paisaje por humanos), o cuando una especie nueva ha evolucionado como resultado de haber 
sido aislado de otras poblaciones de la misma especie por cambios geográficos o climáticos. 
La salamandra delgada desértica (Batrachoseps major) (listada estatal y federalmente como 
en peligro de extinción), por ejemplo, es conocida a través de sólo dos poblaciones en las 
Montañas de Santa Rosa en el Condado de Riverside. La especie es una reliquia de regimenes 
de clima más frescos y húmedos pero ahora se encuentra restringida a áreas de cañones que 
proporcionan acantilados y grietas en rocas donde existe filtración continua de agua (CDFG 
2005b). El escarabajo Mount Hermon June (Polyphylla barbata) y el saltamontes de Zayante 
(Trimeritropa infantilis) (ambas especies listadas federalmente como en peligro de extin-
ción) se encuentran restringidas a pequeños aflorecimientos de suelos de arenisca y piedra 
caliza derivados de sedimentos marinos, conocidos como el hábitat de los suelos arenosos de 
Zayante (sandhills), en las Montañas de Santa Cruz (USFWS 1998). La especie de zorro gris 
(Urocyon littoralis) más pequeña del mundo (listada estatalmente como amenazada), ocurre 
solo en las seis islas más grandes de las Islas del Canal (Channel Islands) de California, cerca 
de la costa de los Condados de Santa Bárbara y Ventura (CDFG 2005b). Existen varios ejem-
plos de especies con distribuciones muy limitadas dentro de California, incluyendo inverteb-
rados limitados a un grupo particular de albercas vernales e invertebrados, reptiles y anfibios 
restringidos a un sistema particular de dunas o manantiales desérticos. 
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En cambio, otras especies no son especialistas con respecto al hábitat, capaces de sobre-
vivir bajo muchas condiciones diferentes y aprovechar muchos recursos para alcanzar sus 
necesidades de supervivencia. Y mientras algunas poblaciones enteras de especies están 
restringidas a áreas pequeñas, también existen especies de fauna que son notables por su 
habilidad de viajar ampliamente o por el territorio grande ocupado por un solo individuo o 
familia de la especie.

Manadas de venado bura (Odocoileus hemionus) y berrendo (Antilocapra americana), 
por ejemplo, pueden recorrer distancias de más de 100 millas viajando entre áreas de verano 
e invierno en el noreste de California. El borrego cimarrón (Ovis canadensis) de California 
pasa los veranos en las altas elevaciones de la Sierra Nevada (hasta 14,000 pies) y migra a 
elevaciones más bajas, a hábitats de estepas y matorrales de salvia (debajo de 5,000–6,000 
pies) para escapar la nieve profunda del invierno (Zeiner et al. 1990). Algunos depredadores, 
como el puma (Puma concolor) y la marta, son capaces de recorrer miles de acres cazando; se 
requieren áreas mucho más grandes para mantener poblaciones enteras (CDFG 1998).

Muchas de las especies de aves de California también viajan largas distancias durante sus 
migraciones de temporada. Las aves que pasan los veranos en las altas elevaciones montaño-
sas, tales como el chipe coronado (Dendroica coronata) y ampelis chinito (Bombycilla ce-
drorum), descienden decenas o cientos de millas durante el invierno para forrajear en climas 
templados en el Valle Central o a lo largo de la costa. Las aves que migran largas distancias, 
incluyendo numerosas especies de golondrinas, charranes, halcones, aves playeras y cantoras, 
forrajean o anidan de paso en California. El gorrión corona dorada (Zonotrichia atricapilla) 
utiliza California como su hogar de invierno y pasa los meses de verano lejos al norte. El 
aguililla de Swainson (Buteo swainsoni) migra entre California y los trópicos. 

Comunidades ecológicas funcionales

La conservación a largo plazo de especies animales depende de sistemas ecológicos funcio-
nales y saludables. Estos sistemas, en torno, dependen de una amplia variedad de especies de 
plantas y animales que tienen papeles ecológicos importantes.

El papel de las plantas
Las plantas son esenciales para mantener la salud del medio ambiente para la fauna y los 

seres humanos. Proporcionan una variedad de servicios ecológicos, manteniendo el suelo, 
agua y aire y controlando invasores biológicamente destructivos. Como productores pri-
marios en ecosistemas, las plantas verdes transforman energía solar en materia viva, la cual es 
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utilizada como fuente de alimento, refugio y estructura del hábitat por otras especies, incluso 
humanos.

Las plantas construyen el suelo, absorben escorrentías de tormentas de invierno, ayudan a 
recargar acuíferos subterráneos y reducen erosión. Una rica diversidad de especies de plantas 
también es esencial para la recuperación de alteraciones medioambientales como inunda-
ciones, incendios, sequías o deslizamientos de lodo. Un incendio catastrófico puede reducir 
un área forestada a un estado relativamente baldío, y las plantas que pueden tolerar el sol 
brillante y la falta de agua típicamente son las primeras en restablecerse allí. Estas especies 
aumentan la sombra y retención de humedad en el suelo, creando condiciones que permiten 
que otras plantas se establezcan. A través del tiempo, dadas las condiciones adecuadas, puede 
regresar vegetación similar a la original, previa al incendio forestal.

Un ejemplo dramático de lo que puede pasar cuando se remueven las plantas es ilustrado 
por la minería hidráulica que ocurrió en California durante el final del siglo 19, la cual 
eliminó la vegetación de interfluvios enteros a través de la Sierra Nevada. Sin la cubierta pro-
tectora de las plantas, el suelo quedó descubierto ante las tormentas de invierno; escorrentías 
rápidamente aumentando erosionaron barrancos profundos y quitaron la valiosa tierra 
vegetal. Arroyo abajo, los granjeros del Valle Central sufrieron inundaciones devastadoras 
que enterraron casas y granjas enteras bajo 15 a 30 pies de sedimento (Holliday 1999). El daño 
fue tan extenso que, aun ahora, 130 años después de que dicha minería fue prohibida, algunas 
partes de la Sierra Nevada aún se están recuperando.

Las plantas absorben químicos del medio que las rodea y por tanto son filtros naturales de 
contaminantes para el suelo y agua. Las plantas son utilizadas como remedio biológico a la 
minería de carbón y desechos industriales (Missouri Botanical Gardens 2005). Los humedales 
también tienen tanto éxito en limpiar el agua que algunas ciudades los utilizan como parte de 
sus procesos de tratamiento de aguas municipales (City of Arcata 2005). Poblaciones salu-
dables de plantas nativas también ayudan a controlar la dispersión de insectos, enfermedades 
y plantas invasivas dañinas.

Las plantas proporcionan la estructura física básica para la mayoría de los hábitats para 
animales. Por ejemplo, dentro del dosel de un bosque de robles, las aves usan ramas para 
anidar, y los invertebrados depositan sus huevos en las ramillas y cortezas de árboles. Aves 
como mosqueros y aves de rapiña utilizan ramas expuestas para llevar a cabo ataques aéreos 
sobre presas voladoras. Debajo del dosel, animales usan las cavidades de los troncos para 
anidar o como refugio, aun cuando el árbol murió hace mucho tiempo. Pájaros carpinteros y 



Capítulo 1: La diversidad natural de California

19

otros animales sondean la corteza de los árboles en busca de insectos para comer. Al menos 
60 especies de aves usan las cavidades en árboles para anidar o como cubierta. Pájaros carpin-
teros y chupasavias en ocasiones también utilizan los árboles como graneros para almacenar 
bellotas y otras semillas para usar más tarde (Scott et al. 1977). En el sotobosque, los arbustos 
proporcionan cubierta y protección contra depredadores, especialmente a aquellos animales 
más jóvenes y vulnerables. La capa de hojas y otros residuos en el suelo retiene humedad que 
permite que invertebrados y anfibios sobrevivan la temporada seca. Debajo del suelo, la red 
extensa de raíces de robles maduros facilita que mamíferos e insectos caven madrigueras y 
otros tipos de refugios dentro del suelo.

El Papel de la Fauna
Las especies de fauna son componentes importantes de los ecosistemas funcionales y para 

la supervivencia de especies de plantas. Las especies animales dependen unas de otras, fre-
cuentemente como parte de la red alimenticia, y crean y mantienen condiciones en el hábitat 
unos para otros. Por ejemplo, en el Valle Central, las madrigueras de ardillón de California 
(Spermophilus beecheyi) proporcionan alojamiento para otras especies, incluyendo la sala-
mandra atigrada de California (Ambystoma californiense) y tecolote llanero (Athene cunicu-
laria) (CDFG 2005a). Los castores son bien conocidos como constructores de presas, creando 
pequeños humedales que son utilizados por una variedad de animales.

Algunas especies animales son integrales para mantener la historia natural de plantas, ll-
evando a cabo papeles importantes en polinización, dispersión de semillas y descomposición. 
La polilla de yuca (Tegeticula yuccasella) es el único polinizador de la yuca de chapa (Yucca 
whipplei) en el Condado de San Diego, y las semillas de yuca son el único alimento de sus 
larvas (Cox 1981). Abejas solitarias polinizan plantas en aguas vernales. Estas abejas anidan 
en agujeros en las tierras altas y emergen en la primavera al preciso momento en que sus 
fuentes de alimento florecen, especies de plantas de albercas vernales tales como Downingia 
y Limnanthes (Thorp 2005). Aves y pequeños mamíferos también pueden ayudar a dispersar 
semillas de plantas conforme se alimentan o las recolectan y transportan. Por ejemplo, las 
ratas canguro y la mayoría de roedores herbívoros cosechan y almacenan semillas de pastos y 
hierbas para utilizarlas más tarde; frecuentemente, estas semillas germinan, formando nuevas 
poblaciones de plantas. Gusanos, milpiés y otros invertebrados son responsables de la conver-
sión de detritos de materia de plantas a suelos, los cuales son necesarios para ambos plantas y 
animales.
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El “Estado de la Fauna” en riesgo

Mientras que California tiene una diversidad excepcional de plantas y fauna tal como 
fue descrita en este capítulo, muchas de las poblaciones de especies que conforman esta 
diversidad se encuentran bajo estrés por parte de presiones extraordinarias del desarrollo y 
actividades económicas. El Capítulo 2 identifica los cientos de especies de fauna en riesgo y 
el Capítulo 3 describe los principales factores estresantes que afectan a estas especies y sus 
hábitats.


